RELAZIONE SULL'ATTIVITA' SVOLTA NEL 2023

Nel 2023 le attivita dell’ Associazione “Famiglia Martin” sono continuate e si sono ampliate
con la generosita e I'impegno di oltre 130 volontari. Accanto alle attivitd di Banco di
Solidarieta e di Aiuto allo Studio, abbiamo intrapreso la collaborazione con alcuni Centri
Culturali, che ha consentito la realizzazione di un ciclo di incontri sulla Famiglia con la
partecipazione tra gli altri di mons. Camisasca e 1’incontro “La pace possibile - esperienze di
pace in tempo di guerra” sulla situazione in Ucraina. Ricordiamo inoltre il concerto con il
gruppo multietnico “Elikya” tenutosi a Giugno presso I’Oratorio di s. Pio X, occasione di
incontro e di festa per soci, volontari e famiglie e aperto a tutti, e possibilita di conoscere una
vivace esperienza culturale. Infine va citato I’incontro con la realta dell’associazionismo
milanese fatto con la Fondazione “Costruiamo il Futuro”, che ci ha aperto nuove prospettive
di collaborazione con altri Enti.

BANCO DI SOLIDARIETA’

Le famiglie assistite a inizio 2023 erano 61, delle quali 31 italiane e 30 straniere, per un totale
di 180 persone, di cui 52 sono minori. Durante I’anno la situazione ¢ andata evolvendosi: sono
uscite 9 famiglie (3 si sono trasferite ¢ 6 hanno dichiarato di non avere piu bisogno di aiuto),
10 famiglie nuove sono entrate. A fine 2023 le famiglie seguite erano 62, delle quali 33 italiane
e 29 straniere, per un totale di 183 persone, di cui 53 sono minori. Altre persone hanno avuto
un sostegno di tipo saltuario. Partendo dalla sede operativa del Banco di Solidarieta sita nei
locali della Parrocchia di san Giovanni in Laterano, una novantina di volontari hanno
distribuito mensilmente 1 pacchi alimentari presso le abitazioni delle famiglie.

Per quanto riguardo gli approvvigionamenti di alimenti e di prodotti per 1’igiene, dal Banco
Alimentare abbiamo ricevuto prodotti per un totale di 7.360kg, dalle raccolte nelle scuole, in
s. Pio X e dal Rotary Club Milano Aquileia 3.700kg, mentre da parte nostra ne abbiamo
acquistati 2.170kg. Abbiamo quindi distribuito oltre 13,2 tonnellate tra alimenti e prodotti per
I’igiene, per un valore stimato di 38.500€.

Abbiamo continuato il sostegno alle famiglie venendo incontro, laddove possibile, alle loro
richieste di tipo economico, sostenendo spese per pagare affitti, bollette, linea dati, spese
mediche e di medicinali, iscrizioni a corsi sportivi € I’acquisto di un notebook (tramite progetto
QuBi). Per 3 neonati abbiamo provveduto con I’acquisto di pannolini. Grazie ai contributi
arrivati da Enti e da molti privati, abbiamo potuto erogare 10.526€ di aiuti diretti, anche sotto
forma di tessere prepagate, spendibili nei Supermercati (2.500€ ricevuti dal Municipio3,
1.650€ acquistate dall’ Associazione), e di libri scolastici (1.650€ erogati da QuBi); abbiamo
mantenuto il rimborso per 1 regali di Natale da offtrire alle famiglie.

Da segnalare il contributo offerto dal Rotary Club, che, con una serie di spese, ci ha donato
alimenti e prodotti per I’igiene per un valore di oltre 1.500€.
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AIUTO ALLO STUDIO

Nel 2023 I’ Aiuto allo Studio ha continuato le sue attivita in presenza nei locali della Parrocchia
di San Pio X fino alla fine di Giugno, anche aiutando all’esame di stato alcuni ragazzi di quinta
superiore. Inoltre, durante 1’estate alcuni volontari si sono resi disponibili per aiutare qualche
ragazzo a preparare le prove per il superamento dei debiti formativi. Cio rivela I’atteggiamento
di apertura, generosita e coinvolgimento di tanti volontari nei motivi ideali che sostengono
I’opera.

Insieme agli altri doposcuola della rete, che ha usufruito di un contributo economico da parte
di Fondazione Cariplo, tra Gennaio e Aprile sono stati organizzati alcuni incontri formativi per
1 volontari su problematiche relative alla didattica, riguardanti i BES e 1 ragazzi non italofoni
che frequentano i doposcuola della zona. Si ¢ svolto anche un incontro che ha messo a tema
I’educazione, rivolto, oltre che ai volontari, alle famiglie dei nostri ragazzi e aperto a tutti sul
territorio, che ha visto un notevole coinvolgimento.

Da ottobre 2023 I’ Aiuto allo Studio ¢ entrato a far parte di una rete molto piu vasta, che
comprende tutti 1 doposcuola presenti nella zona 3 di Milano, ed ¢ sostenuta, anche per il
2023/24, da un contributo della Fondazione Cariplo. Cid ha permesso di spostare le attivita
dell’ Aiuto allo Studio delle superiori in una sede piu idonea, migliorando la fruizione di spazi
e tempi per entrambi i doposcuola: la Scuola San Giuseppe in Via Ampere 29, con cui
I’ Associazione ha concordato un rimborso spese annuale per tre aule a nostro uso esclusivo. Il
numero dei ragazzi che frequentano ¢ aumentato, arrivando a un totale di circa 90 tra medie e
superiori. E° aumentato anche il numero dei volontari (mai abbastanza), sia adulti che
universitari, e si ¢ incrementato il “lavoro di squadra” sia tra i doposcuola della nuova rete che
con le agenzie di servizi socioeducativi presenti sul territorio, che, all’interno del progetto della
Fondazione Cariplo, possono elargire, a costo zero, prestazioni competenti ai doposcuola che
le richiedano.

Come gia sperimentato nel 2022/2023, il lavoro in presenza si € svolto in modalita uno a uno
su prenotazione ¢ indicazione della materia in cui i ragazzi avevano bisogno di essere aiutati;
per 1 ragazzi delle Scuole Secondarie di Primo grado le attivita si sono svolte in 3 pomeriggi
(da Ottobre il martedi il mercoledi e il venerdi dalle 15.00 alle 17.00); anche per i ragazzi delle
Scuole Secondarie di Secondo grado si sono svolte su 3 pomeriggi (da Ottobre lunedi
mercoledi giovedi dalle 15.00 alle 17.30).

Continua la nostra disponibilita a collaborare con I’Istituto Maxwell per supervisionare il
lavoro svolto da alcuni loro studenti degli ultimi anni con 1 ragazzi piu giovani, nell’ambito di
un progetto formativo e di orientamento per PCTO.

Anche nel 2023 il Rotary Club Milano Aquileia ha offerto la collaborazione di insegnanti
qualificati per offrire la possibilita di un momento di gioco di squadra e di attivitd motoria ai
ragazzi delle Scuole Secondarie di Primo grado, dalle 16.30 alle 18.00, presso I’oratorio di san
Pio X. La diffusione dell’iniziativa ha consentito di raggiungere altri ragazzi della zona.
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